
HI
ST

ÓR
IA

S D
E S

UC
ES

SO

“Da Incerteza à Conquista ao caminho de Esperança de 
Senhora Lúcia Singa”

Matutuine

Senhora Lúcia Singa de 59 anos, residente no bairro Inguane, no Distrito Municipal 
de Kanyaka, é um exemplo inspirador de superação e transformação através do 
espírito de poupança e solidariedade comunitária.

Durante 30 anos, viveu com o seu marido, mas após a separação, a sua vida sofreu 
uma reviravolta. Sem casa própria e com a responsabilidade de cuidar sozinha das 



suas duas netas, enfrentava diariamente grandes dificuldades. Com o pouco que ga-
nhava, apenas conseguia fazer o rancho mensal e assegurar o pagamento da escola das 
meninas. A situação era dura e as perspetivas de mudança pareciam distantes.

Em 2022, surgiu uma oportonidade que viria a mudar a sua vida: aderiu ao grupo de 
Poupança e Crédito Rotativo (PCR) Paz de Noge, inserido no projecto Kuvikela imple-
mentado pela Livaningo e Parceiros com apoio da Blue Action Fund. Esta iniciativa tem 
como objectivo contribuir para a conservação das zonas costeiras marinhas, promoven-
do simultaneamente o bem-estar das comunidades locais por meio de fortalecimento 
da resiliência económica.

No início, participou com receio e sem grande expectativa, mas rapidamente percebeu 
o valor e a força da união entre os membros. Com disciplina, esforço e apoio mútuo, 
Senhora Lúcia começou a poupar, a receber pequenos créditos e a planear um futuro 
melhor.



Parceiros:

Determinada a melhorar as condições de vida da sua família, traçou o seu maior obje-
tivo: construir uma casa própria. E conseguiu! Com os recursos mobilizados através do 
grupo de PCR e em outras atividades, com dedicação incansável, conseguiu erguer uma 
casa do tipo 2, onde hoje vive com dignidade e conforto com as suas netas.
“O grupo de poupança foi mais do que uma ajuda financeira foi uma verdadeira oportu-
nidade de recomeço” – Senhora Lúcia.

Hoje, ela é vista como uma referência positiva na sua comunidade e continua motivada 
a partilhar a sua experiência com outras mulheres.
A sua história é uma verdadeira prova de que, com organização, apoio comunitário e 
força de vontade, é possível vencer as adversidades e construir um futuro com mais se-
gurança e esperança.


