Livaningo cria clubes juvenis para liderar a resiliéncia face aos desastres em

Nhamatanda
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Num distrito marcado pela vulnerabilidade extrema aos caprichos do clima, onde
ciclones, cheias e secas ceifam vidas e destroem meios de subsisténcia com frequéncia
alarmante, surge uma luz de esperancga vinda da juventude. A Livaningo, com o apoio
da Terre des Hommes, estd a transformar jovens entre os 18 e 24 anos em agentes
activos de mudanca através da criacdo de Clubes Juvenis de Reducao do Risco de

Desastres (RRD).

O projecto “Fortalecimento da Lideranga Juvenil e Estratégias de Reduc¢do do Risco de
Desastres” responde directamente a fraca participagdo dos jovens nos espagos de
decisao local sobre gestdo de riscos. Emn comunidades rurais remotas de Nhamatanda
como Metuchira, Mapalanhanga, Muda e, em breve, Nhapoca, a iniciativa ja
estabeleceu trés clubes activos, envolvendo cerca de 80 jovens, com 60% de mulheres,

reflectindo um compromisso forte com a inclusdo de género e com os mais vulneraveis.

O processo iniciou em Marco com apresentacdes oficiais as autoridades distritais e

municipais, garantindo o alinhamento e o apoio institucional necessario. Seguiu-se a



fase de criacao dos clubes, atraves de assembleias comunitarias participativas que

mobilizaram voluntarios e legitimaram a sua composicao.

“Estes jovens ndo sao apenas beneficiarios. Sao lideres que estdo a ganhar ferramentas
para proteger as suas familias e comunidades’, destaca Berta Membawaze,

coordenadora de projectos na Livaningo.

Os clubes receberam formacao intensiva e pratica em temas essenciais como
conceitos de Reducao do Risco de Desastres; Identificacao de perigos locais; Sistemas
de aviso prévio; Elaboracdao de mapas de ameacas e planos de emergéncia g, Lideranca

e advocacia comunitaria.

Os participantes aprenderam a desenhar rotas de evacuacao, identificar zonas de risco
(baixas, altas e de queimadas) e preparar respostas colectivas. Exercicios como “batata
guente” e trabalhos em grupo permitiram consolidar conhecimentos e esclarecer

duvidas com base em exemplos reais da regiao.

Para além da formacao, os clubes ja lideraram sessbes de reflexao comunitaria.
Recentemente, dezenas de membros da comunidade debateram em Muda e
Metuchira ameacas como secas, cheias e erosao, com mediacao dos proprios jovens.
Estas sessdes revelaram ndo sé conhecimento técnico adquirido, mas também uma
capacidade crescente de lideranca, especialmente feminina. Os jovens estao a dar voz
a problemas como o conflito homem-fauna bravia, doencas associadas a inundacgdes e
falta de saneamento, preparando o terreno para acgdes de advocacia junto das

autoridades.

Até ao momento, o projecto ja conta com trés clubes formais e activos, que realizam
discussdes mensais sobre RRD. Os jovens demonstram conhecimento reforgado e
habilidades de lideranca aprimoradas, posicionando-se como multiplicadores de

resiliéncia nas suas localidades.

A iniciativa da Livaningo, financiada pela Terre des Hommes, representa um modelo
inovador de empoderamento juvenil em contextos de elevada vulnerabilidade
climatica. Ao investir nos jovens, especialmente nas raparigas e mulheres, o projecto
nao so mitiga riscos imediatos como constrdi bases solidas para um desenvolvimento

sustentavel e inclusivo em Sofala.

“Os desastres ndo sdo apenas naturais, tornam-se tragicos quando as comunidades

estdo despreparadas. Estes clubes estao a mudar essa realidade”, explica Berta.

Com Nhapoca ainda por activar devido a desafios de acessibilidade na época chuvosa,
a expectativa é que em breve todo o distrito beneficie desta rede de jovens preparados

e mobilizados.



A Livaningo convida parceiros, autoridades e comunidades a juntarem-se a esta causa,
porque a resiliéncia se constroi colectivamente, com a energia e a determinacao da

juventude mocambicana.



